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Presentacion

El estado de bienestar en el que

la persona puede desarrollar sus
habilidades, hacer frente al estrés
normal de la vida, trabajar de

forma productiva y contribuir a su
comunidad, también conocido como
Salud Mental, cada vez cobra mads
protagonismo en nuestra sociedad.
Un gran porcentaje de personas

con problemas de adicciones o
conductas de riesgo que acuden a
Proyecto Hombre Almeria presentan
un trastorno de salud mental. Es
fundamental la interdisciplinariedad
para llevar a cabo intervenciones
integrales adaptadas a la
individualidad de cada persona. La
formacion continua, la elaboracion de
protocolos y la coordinacion estrecha

con otros servicios constituyen un pilar

fuerte de nuestro trabajo diario.

Una buena salud mental es
fundamental para disfrutar de la

vida con plenitud, ademads de para
desarrollar nuestro maéximo potencial
y encontrar nuestras verdaderas
motivaciones.

La Declaracion de Oviedo supone un
hito para Proyecto Hombre. Junto con
mas de 3.000 entidades de todo el
mundo, nos hemos unido para alzar la
voz en Naciones Unidas y trasladar una
visibn comun: integrar la prevencion
en las politicas sobre drogas, con
especial atencion a los colectivos mads
vulnerables.

En paralelo, la experiencia acumulada
en las ultimas décadas muestra

que cada vez es mads frecuente

la necesidad de contar con un
acompafiamiento terapéutico a lo
largo de la vida.




Somos cada vez mds conscientes de la
importancia de aprender estrategias
que permitan superar limitaciones,
identificar los miedos que nos frenan,
resolver conflictos internos y sanar
heridas. Estos aspectos, clave para

el desarrollo integral de la persona,
forman parte de los itinerarios
terapéuticos que Proyecto Hombre
ofrece a las personas usuarias. Si

el sistema educativo incluyese de
manera temprana este tipo de
aprendizajes, aumentaria el nivel de
inteligencia emocional de la poblacién
y se reduciria significativamente el
sufrimiento personal, al tiempo que se
aliviaria la carga del sistema sanitario.

Por todo ello, seguimos trabajando con
firmeza para potenciar la prevencion
en la poblacion juvenil, promoviendo
iniciativas que fortalezcan el bienestar
emocional y social desde la infancia y
la adolescencia.

Por otro lado, con un mensaje
esperanzador de superacion se
presentaba la camparfia de Mujeres
con Proyecto, visibilizando la labor
que esta entidad realiza con un perfil
de mujeres que han normalizado el
consumo de farmacos o alcohol para
solucionar los problemas del dia a
dia.

Ana Isabel Mazén Martinez

Directora-Presidenta de
Proyecto Hombre Almeria
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Organigrama

CALIDAD Y SEGURIDAD

Laboral y Administracién

Datos

TRATAMIENTO

Difusién ) .
FARO - Primeras Entrevistas
SERVICIO JURIDICO - SERVICIO MEDICO (CUIDA-T)

Voluntariado

BuUsqueda de Recursos

Formacién CONCILIA/APOYO BASE P. FAMILIA

ACOGIDA

REINSERCION
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PROGRAMAS

PREVENCION REDUCCION OTROS
PROYECTO JOVEN DE DANOS
P. UNIVERSAL Y QUIERE-T ORIENTA-T TUS
SELECTIVA ‘
Escolar, familiar y comunitario
GENUS
JUVE
’» CONTIGO INSOLA
PROGRAMA PERSONA
CTA
ESCUELA FAMILIAS
SIGUEME
P. PERSONA
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Organizacién No Gubernamental, aconfesional, apartadista y sin dnimo de lucro.

Red profesional
Programa Sustentado por la formada por 28
teapéutico-educativo Asociacion Alba de centros en el
para prevencion y forma econémicay territorio nacional y
tratamiento de las juridica. mas de 31 afios de
adicciones. experiencia.

Las adicciones cambian, pero
°o nuestro compromiso continta
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Nuestra razén de ser

“wision JEN vison NN varones

Prevencion Integracion Humanismo
Tratamiento Compromiso Transparencia
Insercion sociolaboral Referente Solidaridad
Acompanamiento Familiar Opinién Trabajo en Equipo
Sensibilizacion Profesionalidad
Formacién Acogida
Evaluacién

Nos importan las personas
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PROGRAMAS DE TRATAMIENTO
Total de personas atendidas: 199

- Programa Faro
[ ]

Ne de personas atendidas: 141 ' 55 86

- Programa Base

[ ] [ ]
N° de personas atendidas: 16 ' 1 ' 15
- Programa Orienta-T . .
N° de personas atendidas: 6 ' 1 ' 5
- Programa Apoyo/Concilia .
N° de personas atendidas: 36 ' 4 ' 32

-CTA
[ 2
N° de personas atendidas: 146 ' 23 ' 123

- Programa Cuida-T
[ o
Ne de personas atendidas: 85 ' 10 ' 75

- Mujeres con Proyecto

Ne de personas atendidas: 82

- Programas Genus

N° de personas atendidas: 21

Total de Personas Atendidas

1.957

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2024

Programas y Personas Atendidas

PROGRAMAS DE PREVENCION
Total de personas atendidas: 1.619

- Programa Quiere-T . .
N° de personas atendidas: 22 ' 18 ' 4
- Programa Contigo . .
N° de personas atendidas: 5 ' 3 ' 2
- Programa Juve . .
N° de personas atendidas: 9 ' 3 ' 6

- Programa Persona . .
N° de personas atendidas: 9 ' 7 ' 2
: Programa de Atencion a Familias

N° de personas atendidas: 106

-Programa Escuela de Familias |
N° de personas atendidas: 10 ' 6 ' 4

- Prevencion Universal
N° de personas atendidas: 969

- Prevencion Selectiva
N° de personas atendidas: 489

PROGRAMAS ESPECIFICOS

Total de personas atendidas: 224
- Programa Sigueme . .
N° de personas atendidas: 11 ' 2 ' 9

- Proyecto Insola . .
N° de personas atendidas: 85 ' 10 ' 75

- Programa de Prisiones
[ ] [ ]
N° de personas atendidas: 128 ' 13 ' n5



Actuaciones de Prevencion

Programa de prevencion

Escolar y Familiar
Capacidades y habilidades para I
afrontar situaciones de riesgo y
dificultades de vida

Estilo de vida saludable

Centros de Educacién Primaria y
Secundaria adheridos al programa

ALMERIA
ROQUETAS DE MAR
MOJACARNIJARMACAEL
EL EJIDO
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Espacios de Informacion

La Declaracién de Oviedo es una iniciativa global para integrar la prevencion efectiva y basada en la
evidencia en las politicas sobre drogas que se presenté en la ONU.

Esta declaracion, que se ha convertido en un movimiento global cuenta con la participacién de mas de
150 expertos/as de todo el mundo y con mas de 3.000 organizaciones que trabajan en el ambito de las
adicciones y que han mostrado su apoyo a esta propuesta a través de su firma y adhesién.

La Declaracion de Oviedo

1. Solicitar a los paises dedicar
al menos el 25% de su
estrategia y presupuesto de
reduccién de la demanda de
drogas a la prevencién para
el 2030.

6. Impulsar sistemas de
prevencion que involucren
multiples actores y que
documenten la efectividad y
rentabilidad para su
implementacién global.

2. Promover un enfoque de
prevencion dirigido a todas las
edades del desarrollo y
favoreciendo una prevencion
mds temprana.

7. Proporcionar cobertura
universal desde un continuum
de atencion.

3. Fomentar la investigacion y la
evaluacion para evitar
estrategias de prevencion
ineficaces o contraproducentes.

8. Priorizar la accion en los
paises de renta baja y media.

10 propuestas para integrar la
prevencion las politicas sobre drogas

4. Ampliar la vision de las
respuestas preventivas para
desplazar el enfoque centrado
en las drogas hacia el individuo
y la comunidad.

9. Capacitar a las generaciones
actuales y futuras de
profesionales de la prevencion.

5. Incorporar enfoques
interseccionales en la
prevencién que abarquen todos
los colectivos en riesgo.

10. Dar seguimiento del estado
de las politicas de prevencion a
través de una supervision
responsable.

Declaracion de
Oviedo

&Y ahora qué?
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Difusion en Medios

PRESENCIA EN PRENSA
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PRESENCIA EN REDES SOCIALES
® 8B L
IMPRESIONES SEGUIDORES VISITAS A LOS PERFILES
+100.000 3.342 3.348
INTERACCIONES PUBLICACIONES PERSONAS ALCANZADAS
+11.000 486 32.200

O

:SIGUENOS!

Facebook Instagram

O#eRO Offaa0
4 :Ii;*r FEEGL T

RS e SEaed

(@proyectohombrealmeria (@proyectohombre.almeria @ph_almeria
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“No hay nada mas fuerte en el mundo que el
corazén de una persona voluntaria.”

James H. Doolittle

XXI Escuela de Otoiio

PERSONAS VOLUNTARIAS

43

[ ] [ ]
'22 '21

XXIl Escuela Andaluza de Voluntariado
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Noviembre Solidario en la UAL XXIl Escuela Andaluza de Voluntariado

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2024



PERFIL GENERAL

61%

Trabajando

36%

Sin Trabajo

52%

Almeria

Cocaina Alcohol Cannabis
PERFIL MUJERES

67%

Trabajando

27%

Sin Trabajo

Almeria

Cocaina Alcohol Cannabis
( X
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PERFIL JOVENES

A\

BENAHADUXTIJOLATRES CANTOS

”

ALMERIACARBONERAS
ROQUETAS DE MARVIATOR

MOJACARNIJARGADOR
EL EJIDOPULPIPADULESGARRUCHA .
LUCARVERAHUERCAL DE ALMERIA
FINESLUBRIN
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01. SEXO DE PERSONAS USUARIAS

02. NIVEL DE ESTUDIOS
e o
s|nEstud|os
PP 01
e o
Universitario
' ' 13,89%
03.SITUACION LABORAL
e o
Trabujundo
=11
( X
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[ ]
402,1205 = ;i:.ms Edad Media:
’ 38,07 Afios

Primaria
2917%

Parado/a

36,11%

'

278% 26,39%

L

139%  1,39%

ESO
29,17%

Otra Situacion

2,78%

'

5,56%

9,72%

Bachillerato

15,28%



04. TIPOS DE SUSTANCIAS (+18)

o o o o o o
COccuncl Cannabis Alcohol Otras Drogas
48 61% nn% 29,17% 417%
9,72% 38,89% 278%  8,33% 6,94% 22,22% 0% 417%

@ @ Adicciones

Sin Sustancias
6,94%

139% 5,56%

05. ZONA DE RESIDENCIA

e o
Almerlu Poniente Levante Alpujarra
T s2m% 22,54% 16,90% 1,41%

15,49% 36,62% 141% 2113% 2,82% 14,08% 0% 141%
Valle del o o
Almunzorq Otros
2 82% 5,63%
0% 2,82% 141% 4,23%

06. JOVENES (Menores de 18 Afios)
Totul
' ' 0%

07.JOVENES Y SUSTANCIA (-18)

® @ coNconsumo ® @ SsINConsumo
de Sustancia de Sustancia
29% N%
0% 29% 48,78% 22,22%
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Informe Economico

ACTIVO NOTAS EJ;Roczlzlo EJERO%gIo

A) ACTIVO NO CORRIENTE 22.358,92 22.542,89
Il. Inmovilizado intangible 5 3,44 3,44
II. Bienes del Patrimonio Histérico 0,00 0,00
lIl. Inmovilizado material 5 17.632,83 17.816,80
IV. Inversiones inmobiliarias 5 0,00 0,00
V.Inversiones en entidades del grupo y asociadas a largo plazo 0,00 0,00
VL. Inversiones financieras a largo plazo 7 4.722,65 4722,65
VII. Activos por impuesto diferido 0,00 0,00
B) ACTIVO CORRIENTE 782,580,1 770.671,16
l. Activos no corrientes mantenidos para la venta 0,00 0,00
Il. Existencias 0,00 0,00
lll. Usuarios y otros deudores de la actividad propia 7 640.487,75 630.770,57
IV. Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar 7 0,00 499,62
V.Inversiones en entidades del grupo y asociadas a corto plazo 0,00 0,00
VL. Inversiones financieras a corto plazo 7 0,00 0,00
VII. Periodificaciones a corto plazo 0,00 0,00
VIII. Efectivo y otros activos liquidos equivalentes 7 142.092,36 139.400,97
TOTAL ACTIVO (A+B) 804.939,03 793.214,05

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2024



PATRIMONIO NETO Y PASIVO

A) PATRIMONIO NETO

A-1) Fondos propios

I. Fondo Social.
1. Fondo Social.
2. Fondo Social no Exigido.
Il. Reservas
lll. Excedentes de ejercicios anteriores

IV. Excedente del ejercicio

A-2) Ajustes por cambio de valor

A-3) Subvenciones, donaciones y legados de Capital y otros.

B) PASIVO NO CORRIENTE

I. Provisiones a largo plazo

Il. Deudas a largo plazo
1. Deudas con entidades de crédito
2. Acreedores por arrendamiento financiero
3. Otras deudas a largo plazo

lll. Reservas

IV. Excedentes de ejercicios anteriores

V. Excedente del ejercicio

C) PASIVO CORRIENTE
1. Pasivos vinculados con activos no corrientes mantenidos para la venta
II. Provisiones a corto plazo
lil. Deudas a corto plazo
1. Deudas con entidades de crédito
2. Acreedores por arrendamiento financiero
3. Otras deudas a corto plazo
IV. Deudas con entidades del grupo y asociadas a corto plazo
V. Beneficiarios-Acreedores
V1. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar
1. Proveedores
2. Otros acreedores

VII. Periodificaciones a corto plazo

TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO (A+B+C)

705.083,85 690.866,28
B T T
44.247,12 44.24712
44.24712 4424712
0,00 0,00
276.705,30 265.294,48
0,00 0,00
85,56 1.910,44

384.045,87

369.414,24

3

90.000,00 90.000,00

8 0,00 0,00
90.000,00 90.000,00

90.000,00 90.000,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

9.855,18 12.347,77

0,00 0,00

0,00 0,00

8 0,00 0,00
0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

8 9.855,18 12.347,77
0,00 0,00

9.855,18 12.347,77

0,00 0,00

804.939,03 793.214,05



Informe Economico

2024 2023
TOTAL INGRESOS PROPIOS 145.999,38 166.398,67
Cuota y aportaciones de familias y usuarios (particulares) 90.256,36 89.690,18
Cuota de usuarios 72.055,41 70.782,97
Cuota de Socios particulares 18.200,95 18.907,21
Ingresos por contrato publicos y licitaciones 46.716,32 42.823,33
m Ingresos Centro Tratamiento Ambulatorio (CTA) 46.716,32 4282333
O Ventas, prestaciones de servicios y eventos (particulares) 8.040,00 32.562,45
Prestacién de servicios 600,00 4.536,45
w Ingresos por eventos ( particulares sin patrocinios) 7.440,00 28.026,00
|-|J Otros ingresos de explotaciéon 986,70 132271
m Ingresos accesorios y de gestion corriente 986,70 132271
(O]
Ingresos de patrocinadores y colaboraciones privadas 50.277,70 49.912,54
z Fundacién La Caixa 29.878,00 29.440,00
I Fundacién Caja Granada-Bankia 0,00 3.000,00
m Fundacién Unicaja 7.000,00 4.93134
Cuotas Socios empresas-Patrocinios 10.399,70 12.541,20
Q Fundacién Aqualia 3.000,00 0,00
o
Subvenciones publicas Entes Locales 27.645,22 22.565,59
m Excmo. Ayuntamiento de Almeria 13.940,00 5.776,31
n Excma. Diputacion de Almeria 13.705,22 10.975,97
Subvenciones publicas de la Comunidad Auténoma 115.618,18 157.919,28
< M. Economia y Hacienda (Proyecto Hombre Autonémico IRPF) 69.293,77 69.801,45
: Subvencién correspondiente a Lineas de Salud 28.947,61 4317,83
Subvencién correspondiente a IAM y Colectivos vulnerables 17.376,80 25.000,00
0 Subvencién correspondiente a Programa Igualando 0,00 20.000,00
Subvenciones publicas del Estado 75.125,17 26.512,93
M. Economia y Hacienda (Proyecto Hombre Central IRPF) 60.606,52 22532,60
Cofinanciacién estatal INSOLA 14.250,65 3.980,33
Subvenciones publicas de la UE 65.200,11 81.192,79
Fondo Social Europeo-Proyecto INSOLA (PH Central) 0,00 15.992,68
Fondo Social Europeo-Proyecto INSOLA+ (PH Central) 65200,11 65200,11

Subvenciones de otros organismos publicos
(fundaciones publicas, organismos internacionales,'...)

. . Subvencién PH-Informatica 0,00 3.831,88

TOTAL INGRESOS 479.867,76 503.887,17

0,00 3.831,88



CUADRO DE GASTOS

Ayudas monetarias y otros 4.404,85 3.127,90
Ayudas no monetarias 4.404,85 3.127,90
Gastos de personal 363.051,19 365.536,40
Sueldos 294.970,01 286.415,90
Cargas sociales 68.081,18 79.120,50
Dotacién para Amortizacién de Inmovilizado. 3.512,20 3.840,23
Otros gastos de explotacion 104.763,96 119.461,08
621- Arrendamientos............ 19.560,88 19.601,78
622.- Reparaciones y Mantenimientos. 1090,09 3.975,92
623.- Servicios EXternos........ 30.151,60 23.126,71
624.- TraNSPOrtes. ... 64,41 179,43
625.- Primas de Seguros.......... 2.703,46 2.555,37
626.- Servicios BaONCArios. ... 950,35 823,77
627.- Publicidad y Relaciones Publicas 14.042,09 30.678,72
628~ SUMINISTrOS...overserrssesrrssns 9.273,36 10.93215
629.- Otros Servicios.....mmm 26.736,12 27.510,56
(3]0 Kl {10 ] (o1 — 191,60 76,67
Otros gastos financieros 4.050,00 110
669.- Otros Gastos Financieros 4.050,00 n10
TOTAL GASTOS 479.782,20 491.976,71
60%

INGRESOS 30%
PUBLICOS
° ° o
P-P-P newwos 7%
EJERCICIO INGRESOS 33%
2024 PUBLICOS
p-p-p WA '

EJERCICIO

2023

@,

it

INGRESOS

PRIVADOS

(o)
10%

it
INGRESOS
PRIVADOS
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Reconocimientos

2022 Premio IDEAL a la Trayectoria a Marina Cano, fundadora de Proyecto Hombre Aimeria.

2022 Profesional Proyecto Hombre Almeria por El Acebuche.
2020 Universidad de Almeria.

2018 Subdelegacién Gobierno de Almeria, 40 afos de Constitucion Esparola.

2018 Solidaridad por ASALSIDO.

“Premio Sociedad para proyecto Hombre” La Voz de Almeria, la Cadena SER y

e 40 Principales.

2015 Premio del Club Balonmano Indalo.

Premio Candela de Oro, Apoyo y Colaboracion con la Asociacion Vecinal Nuestra
Sra. De la Paz y Cdritas Parroquial Santa Maria de Belén del barrio de Pescaderia.

2015

20m Medalla de Oro por la Excema. Diputacion de Almeria.
2009 Premio Bandera de Andalucia, Junta de Andalucia.

2009 Saque de honor en el partido del Equipo Unicaja de Voleibol.

2009 Centro Penitenciario de Almeria “El Acebuche” que otorga el Ministerio del Interior.

2005 Premio Meridiana, concedido por el Instituto Andaluz de la Mujer de la Junta de Andalu-

2004 Premio Ideal, al esfuerzo de la Asociacion Alba.
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Certificados con el Sistema
de Gestiéon de Calidad
(UNE-EN ISO 9001:2015).
4 ) GRUPO GM

Certificado de adecuacion a
las normativas de Proteccion
de Datos de Caracter Personal
y LSSI.

= J] Almeria
igualdad
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Plan de igualdad.



REDES INTERNACIONALES

EAYFTC

Workd Fedevation af
Therapeais: Communitios

gy FLACT

de Comunidades Terapéuticas

RI$D

Firma Declaracién de Oviedo

a MEMORIA DE ACTIVIDADES 2024

REDES ESTATALES

ASDOROON ESMADLALE

FUNDACIONES

T —

CSEP PLATAFORMA

DEL VOLUNTARIADO
Estatal Penitenciario DE ESPANA

Consejo Social

Presentacion Memoria de Actividades 2023. (Ayto. Aimeria, UNED,
Junta de Andalucia y Diputacion de Almeria)



REDES AUTONOMICAS Y LOCALES

INSTITUTOANDALUZ DE LA ANENTUD A Junta de Andalucia
Consejeria de Empleo, formacién y Consejeria de Salud y Consumo

Trabaga Auténomo Junta de Andalucia

Conperis de incl pudn Soctsl,
Juoventud Ferilas e igeakded

-

Rl \ .
DIPUTACION ALMERIA R UN i
§7/DE ALMERIA

DE ALMERIA | CIUDAD

Asociacion de Personas
con Dxscapaciad

@Blanca

lelefono de
laesperanza

O

I

£ - Centros de Comunidades S Servicios de
.. g Institucién L
’ Salud y Servicios de Aprendizaje: . " psiquiatria
- , - Penitenciaria e
Sociales de la IES y CEIP a nivel « » publicos y
o El Acebuche "
Fot s fwthor o ettt s zona. provincial. privados.
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Gracias a todas las personas, instituciones, entidades y empresas que nos apoyais:
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¢Como puedes ayudarnos?

<Como
puedes
ayudarnos?

Haz tu donativo

Hazte socio

Hazte voluntario

Hazte Colaborador

www.proyectohombrealmeria.es
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tPRO
:YEC

<

TO»
iSiguenos en nuestras redes sociales! Visita nuestra pagina web
ﬁ @ProyectoHombreAlmeria
(@ProyectoHombre.Almeria
® @ph_almeria
www.proyectohombrealmeria.es
G @ph_almeria

Persona voluntaria o socia con un donativo solidario.
: También por

La Caixa: P

Unicaja:

Cajamar:

Envia tu colaboracion
al




