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El estado de bienestar en el que 
la persona puede desarrollar sus 
habilidades, hacer frente al estrés 
normal de la vida, trabajar de 
forma productiva y contribuir a su 
comunidad, también conocido como 
Salud Mental, cada vez cobra más 
protagonismo en nuestra sociedad. 
Un gran porcentaje de personas 
con problemas de adicciones o 
conductas de riesgo que acuden a 
Proyecto Hombre Almería presentan 
un trastorno de salud mental. Es 
fundamental la interdisciplinariedad 
para llevar a cabo intervenciones 
integrales adaptadas a la 
individualidad de cada persona. La 
formación continua, la elaboración de 
protocolos y la coordinación estrecha 
con otros servicios constituyen un pilar 
fuerte de nuestro trabajo diario. 

Una buena salud mental es 
fundamental para disfrutar de la 
vida con plenitud, además de para 
desarrollar nuestro máximo potencial 
y encontrar nuestras verdaderas 
motivaciones.

La Declaración de Oviedo supone un 
hito para Proyecto Hombre. Junto con 
más de 3.000 entidades de todo el 
mundo, nos hemos unido para alzar la 
voz en Naciones Unidas y trasladar una 
visión común: integrar la prevención 
en las políticas sobre drogas, con 
especial atención a los colectivos más 
vulnerables.

En paralelo, la experiencia acumulada 
en las últimas décadas muestra 
que cada vez es más frecuente 
la necesidad de contar con un 
acompañamiento terapéutico a lo 
largo de la vida. 

Presentación
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Ana Isabel Mazón Martínez
Directora-Presidenta de
Proyecto Hombre Almería

Somos cada vez más conscientes de la 
importancia de aprender estrategias 
que permitan superar limitaciones, 
identificar los miedos que nos frenan, 
resolver conflictos internos y sanar 
heridas. Estos aspectos, clave para 
el desarrollo integral de la persona, 
forman parte de los itinerarios 
terapéuticos que Proyecto Hombre 
ofrece a las personas usuarias. Si 
el sistema educativo incluyese de 
manera temprana este tipo de 
aprendizajes, aumentaría el nivel de 
inteligencia emocional de la población 
y se reduciría significativamente el 
sufrimiento personal, al tiempo que se 
aliviaría la carga del sistema sanitario.

Por todo ello, seguimos trabajando con 
firmeza para potenciar la prevención 
en la población juvenil, promoviendo 
iniciativas que fortalezcan el bienestar 
emocional y social desde la infancia y 
la adolescencia.

Por otro lado, con un mensaje 
esperanzador de superación se 
presentaba la campaña de Mujeres 
con Proyecto, visibilizando la labor 
que esta entidad realiza con un perfil 
de mujeres que han normalizado el 
consumo de fármacos o alcohol para 
solucionar los problemas del día a 
día.
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Organigrama
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Las adicciones cambian, pero
nuestro compromiso continúa

Organización No Gubernamental, aconfesional, apartadista y sin ánimo de lucro.

Programa 
teapéutico-educativo 
para prevención y 
tratamiento de las 
adicciones.

Red profesional 
formada por 28 
centros en el 
territorio nacional y
más de 31 años de 
experiencia.

Sustentado por la 
Asociación Alba de 
forma económica y 
jurídica.

Quiénes Somos
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Nos importan las personas

Nuestra razón de ser

Prevención
Tratamiento

Inserción sociolaboral
Acompañamiento Familiar

Sensibilización
Formación 
Evaluación

Integración
Compromiso

Referente
Opinión

Humanismo
Transparencia

Solidaridad
Trabajo en Equipo

Profesionalidad
Acogida

MISIÓN VISIÓN VALORES
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PROGRAMAS DE TRATAMIENTO PROGRAMAS DE PREVENCIÓN

PROGRAMAS ESPECÍFICOS

Total de personas atendidas: 199 Total de personas atendidas: 1.619

Total de personas atendidas: 224

· Programa Contigo

· Programa Sígueme

· Programa Base

· Programa Faro

· Programa Juve

· Programa Persona

· Proyecto Insola

· Programa Orienta-T

· Programa de Atención a Familias

· Programa de Prisiones

· Programa Apoyo/Concilia

· Programa Escuela de Familias

· Prevención Universal

· Programa Cuida-T

· Mujeres con Proyecto

· Programas Genus

Total de Personas Atendidas

1.957

· CTA

· Prevención Selectiva

Nº de personas atendidas: 5

Nº de personas atendidas: 11

Nº de personas atendidas: 16

Nº de personas atendidas: 141

Nº de personas atendidas: 9

Nº de personas atendidas: 9

Nº de personas atendidas: 85

Nº de personas atendidas: 6

Nº de personas atendidas: 106

Nº de personas atendidas: 128

Nº de personas atendidas: 36

Nº de personas atendidas: 10

Nº de personas atendidas: 969

Nº de personas atendidas: 85

Nº de personas atendidas: 82

Nº de personas atendidas: 21

Nº de personas atendidas: 146

Nº de personas atendidas: 489

1
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3
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6

2

4

2

9

75

115

5

32

123

75 4

Programas y Personas Atendidas

· Programa Quiere-T
Nº de personas atendidas: 22
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Capacidades y habilidades para 
afrontar situaciones de riesgo y 

dificultades de vida
Estilo de vida saludable

IES Albaida - CDP La salle-Virgen del Mar
IES Maestro Padilla - IES Francisco Montoya 
IES Rey Alabez - IES Santa María del Águila

IES Campos de Níjar - IES Aguadulce
IES Turaniana - IES Sierra de los Filabres
CEIP Las Canteras - IES Juan Rubio Ortiz 

CEIP Nuestra Sra. del Rosario
IES Carmen de Burgos

Programa de prevención
Escolar y Familiar

Centros de Educación Primaria y
Secundaria adheridos al programa

Actuaciones de Prevención

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2024
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La Declaración de Oviedo es una iniciativa global para integrar la prevención efectiva y basada en la 
evidencia en las políticas sobre drogas que se presentó en la ONU. 

Esta declaración, que se ha convertido en un movimiento global cuenta con la participación de más de 
150 expertos/as de todo el mundo y con más de 3.000 organizaciones que trabajan en el ámbito de las 
adicciones y que han mostrado su apoyo a esta propuesta a través de su firma y adhesión.

Espacios de Información

Declaración de
Oviedo
¿Y ahora qué?
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Colaboración IAJ - Talleres de
Higiene Digital

Firma Declaración Oviedo
Ayuntamiento de Vícar

Subdelegación de Gobierno

Jornadas Policía Nacional y 
UNED

Reunión Instituto Andaluz de la 
Mujer

Presentación Campaña Mujeres
con Proyecto

Plan Nacional de Drogas Presentación Declaración de 
Oviedo - IAJ

Consejería de Salud de la Junta 
de Andalucía

Coloquio Fundación Unicaja Día del Pensamiento Scout Firma Declaración Oviedo
Ayuntamiento de Almería
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PRESENCIA EN PRENSA
Difusión en Medios
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IMPRESIONES

+100.000

INTERACCIONES

+11.000
PUBLICACIONES

486

SEGUIDORES

3.342
VISITAS A LOS PERFILES

3.348

PERSONAS ALCANZADAS

32.200

PRESENCIA EN REDES SOCIALES

¡SÍGUENOS!

Facebook

@proyectohombrealmeria @proyectohombre.almeria @ph_almeria

Instagram Twitter

PERSONAS ALCANZADAS
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“No hay nada más fuerte en el mundo que el
corazón de una persona voluntaria.”
       James H. Doolittle

PERSONAS VOLUNTARIAS

43

Voluntariado

XXI Escuela de Otoño

XXII Escuela Andaluza de Voluntariado

XXII Escuela Andaluza de Voluntariado

22 21
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Formación Prisiones

XXII Escuela Andaluza de Voluntariado

XII Jornada Voluntariado - IES Aguadulce

Noviembre Solidario en la UAL
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PERFIL GENERAL

PERFIL MUJERES

30%30%
Alcohol

12%12%
Cannabis

49%49%
Cocaína

34%34%
Alcohol

14%14%
Cannabis

47%47%
Cocaína

Perfiles

36%
Sin Trabajo
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29%29%
Con Sustancia

71%71%
Sin Sustancia

PERFIL JÓVENES

79%

57%
Mujeres

Estudiando
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01. SEXO DE PERSONAS USUARIAS

Edad Media:
38,07 Años

21% 79%
40 Años 37,5 Años

02. NIVEL DE ESTUDIOS

1,39%

4,17%

2,78%6,94% 5,56%11,11%

9,72%

26,39%22,22% 9,72%

Sin Estudios

Universitario

ESOPrimaria Bachillerato
12,50%

13,89%

29,17%29,17% 15,28%

03. SITUACIÓN LABORAL

13,89% 5,56% 1,39%47,22% 30,56% 1,39%

Trabajando Parado/a Otra Situación
61,11% 36,11% 2,78%

Distribución
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07. JÓVENES Y SUSTANCIA (-18)

0% 48,78%29% 22,22%

CON Consumo
de Sustancia

SIN Consumo
de Sustancia

29% 71%

06. JÓVENES (Menores de 18 Años)

57% 43%

Total
100%

04. TIPOS DE SUSTANCIAS (+18)

9,72%

1,39%

6,94%2,78% 0%38,89%

5,56%

22,22%8,33% 4,17%

Cocaína

Adicciones
Sin Sustancias

AlcoholCannabis Otras Drogas
48,61%

6,94%

29,17%11,11% 4,17%

05. ZONA DE RESIDENCIA

15,49%

0%

2,82%1,41%

1,41%

0%36,62%

2,82%

14,08%21,13%

4,23%

1,41%

Almería

Valle del
 Almanzora

LevantePoniente

Otros

Alpujarra
52,11%

2,82%

16,90%22,54%

5,63%

1,41%
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ACTIVO NOTAS EJERCICIO
2024

EJERCICIO
2023

A) ACTIVO NO CORRIENTE 22.358,92 22.542,89

I. Inmovilizado intangible 5 3,44 3,44

II. Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00

III. Inmovilizado material 5 17.632,83 17.816,80

IV. Inversiones inmobiliarias 5 0,00 0,00

V. Inversiones en entidades del grupo y asociadas a largo plazo 0,00 0,00

VI. Inversiones financieras a largo plazo 7 4.722,65 4722,65

VII. Activos por impuesto diferido 0,00 0,00

B) ACTIVO CORRIENTE 782.580,11 770.671,16

I. Activos no corrientes mantenidos para la venta 0,00 0,00

II. Existencias 0,00 0,00

III. Usuarios y otros deudores de la actividad propia 7 640.487,75 630.770,57

IV. Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar 7 0,00 499,62

V. Inversiones en entidades del grupo y asociadas a corto plazo 0,00 0,00

VI. Inversiones financieras a corto plazo 7 0,00 0,00

VII. Periodificaciones a corto plazo 0,00 0,00

VIII. Efectivo y otros activos líquidos equivalentes 7 142.092,36 139.400,97

TOTAL ACTIVO (A+B)  804.939,03 793.214,05

Informe Económico
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PATRIMONIO NETO Y PASIVO NOTAS EJERCICIO
2024

EJERCICIO
2023

A) PATRIMONIO NETO 705.083,85 690.866,28

A-1) Fondos propios 9 321.037,98 321.452,04

I. Fondo Social. 44.247,12 44.247,12

    1. Fondo Social. 44.247,12 44.247,12

    2. Fondo Social no Exigido. 0,00 0,00

II. Reservas 276.705,30 265.294,48

III. Excedentes de ejercicios anteriores 0,00 0,00

IV. Excedente del ejercicio 3 85,56 11.910,44

A-2) Ajustes por cambio de valor 0,00 0,00

A-3) Subvenciones, donaciones y legados de Capital y otros. 12 384.045,87 369.414,24

B) PASIVO NO CORRIENTE 90.000,00 90.000,00

I. Provisiones a largo plazo  8 0,00 0,00

II. Deudas a largo plazo 90.000,00 90.000,00

    1. Deudas con entidades de crédito 90.000,00 90.000,00

    2. Acreedores por arrendamiento financiero 0,00 0,00

    3. Otras deudas a largo plazo 0,00 0,00

III. Reservas 0,00 0,00

IV. Excedentes de ejercicios anteriores 0,00 0,00

V. Excedente del ejercicio 0,00 0,00

C) PASIVO CORRIENTE 9.855,18 12.347,77

I. Pasivos vinculados con activos no corrientes mantenidos para la venta 0,00 0,00

II. Provisiones a corto plazo 0,00 0,00

III. Deudas a corto plazo 8 0,00 0,00

    1. Deudas con entidades de crédito 0,00 0,00

    2. Acreedores por arrendamiento financiero 0,00 0,00

    3. Otras deudas a corto plazo 0,00 0,00

IV. Deudas con entidades del grupo y asociadas a corto plazo 0,00 0,00

V. Beneficiarios-Acreedores 0,00 0,00

VI. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar 8 9.855,18 12.347,77

    1. Proveedores 0,00 0,00

    2. Otros acreedores 9.855,18 12.347,77

VII. Periodificaciones a corto plazo 0,00 0,00

TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO (A+B+C) 804.939,03 793.214,05



23

2024 2023
TOTAL INGRESOS PROPIOS 145.999,38 166.398,67
Cuota y aportaciones de familias y usuarios (particulares) 90.256,36 89.690,18
Cuota de usuarios 72.055,41 70.782,97
Cuota de Socios particulares 18.200,95 18.907,21
Ingresos por contrato públicos y licitaciones 46.716,32 42.823,33
Ingresos Centro Tratamiento Ambulatorio (CTA) 46.716,32 42.823,33
Ventas, prestaciones de servicios y eventos ( particulares) 8.040,00 32.562,45
Prestación de servicios 600,00 4.536,45
Ingresos por eventos ( particulares sin patrocinios) 7.440,00 28.026,00
Otros ingresos de explotación 986,70 1.322,71
Ingresos accesorios y de gestión corriente 986,70 1.322,71

TOTAL INGRESOS PRIVADOS 50.277,70 49.912,54
Ingresos de patrocinadores y colaboraciones privadas 50.277,70 49.912,54
Fundación La Caixa 29.878,00 29.440,00
Fundación Caja Granada-Bankia 0,00 3.000,00
Fundación Unicaja 7.000,00 4.931,34
Cuotas Socios empresas-Patrocinios 10.399,70 12.541,20
Fundación Aqualia 3.000,00 0,00

TOTAL INGRESOS PÚBLICOS 283.590,68 282.377,28
Subvenciones públicas Entes Locales 27.645,22 22.565,59
Excmo. Ayuntamiento de Almería 13.940,00 5.776,31
Excma. Diputación de Almería 13.705,22 10.975,97
Subvenciones públicas de la Comunidad Autónoma 115.618,18 157.919,28
M. Economía y Hacienda (Proyecto Hombre Autonómico IRPF) 69.293,77 69.801,45
Subvención correspondiente a Líneas de Salud 28.947,61 43.117,83
Subvención correspondiente a IAM y Colectivos vulnerables 17.376,80 25.000,00
Subvención correspondiente a Programa Igualando 0,00 20.000,00
Subvenciones públicas del Estado 75.125,17 26.512,93
M. Economía y Hacienda (Proyecto Hombre Central IRPF) 60.606,52 22.532,60
Cofinanciación estatal INSOLA 14.250,65 3.980,33
Subvenciones públicas de la UE 65.200,11 81.192,79
Fondo Social Europeo-Proyecto INSOLA (PH Central) 0,00 15.992,68

Fondo Social Europeo-Proyecto INSOLA+ (PH Central) 65200,11 65200,11

Subvenciones de otros organismos públicos 
(fundaciones públicas, organismos internacionales;…) 0,00 3.831,88

Subvención PH-Informática 0,00 3.831,88

TOTAL INGRESOS 479.867,76 503.887,17

C
UA

D
RO

 D
E 

IN
G

RE
SO

S
Informe Económico
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2024 2023
Ayudas monetarias y otros 4.404,85 3.127,90
Ayudas no monetarias 4.404,85 3.127,90
Gastos de personal 363.051,19 365.536,40
Sueldos 294.970,01 286.415,90
Cargas sociales 68.081,18 79.120,50
Dotación para Amortización de Inmovilizado. 3.512,20 3.840,23
Otros gastos de explotación 104.763,96 119.461,08
621.- Arrendamientos…….…………… 19.560,88 19.601,78
622.- Reparaciones y Mantenimientos. 1090,09 3.975,92
623.- Servicios Externos……………… 30.151,60 23.126,71
624.- Transportes………………………. 64,41 179,43
625.- Primas de Seguros……………… 2.703,46 2.555,37
626.- Servicios Bancarios……………… 950,35 823,77
627.- Publicidad y Relaciones Publicas 14.042,09 30.678,72
628.- Suministros……………………….. 9.273,36 10.932,15
629.- Otros Servicios…………………… 26.736,12 27.510,56
630.- Tributos……………………………. 191,60 76,67
Otros gastos financieros 4.050,00 11,10
669.- Otros Gastos Financieros 4.050,00 11,10

TOTAL GASTOS 479.782,20 491.976,71C
UA

D
RO

 D
E 

G
A

ST
O

S

INGRESOS
PÚBLICOS

INGRESOS
PROPIOS

INGRESOS
PRIVADOS

P-P-P
EJERCICIO

2022
INGRESOS
PÚBLICOS

INGRESOS
PROPIOS

INGRESOS
PRIVADOS

P-P-P
EJERCICIO

2021

INGRESOS
PÚBLICOS

INGRESOS
PROPIOS

INGRESOS
PRIVADOS

P-P-P
EJERCICIO INGRESOS

PÚBLICOS

INGRESOS
PROPIOS

INGRESOS
PRIVADOS

P-P-P
EJERCICIO

2021

2024

60%

57%
30%

33%

10%

10%

2023
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2018

2009

2016

2004

2015

2018

2005

2015

2011

2009

Universidad de Almería.

Profesional Proyecto Hombre Almería por El Acebuche.

Premio IDEAL a la Trayectoria a Marina Cano, fundadora de Proyecto Hombre Almería.

2020

2022

2022

2009

Subdelegación Gobierno de Almería, 40 años de Constitución Española.

“Premio Sociedad para proyecto Hombre” La Voz de Almería, la Cadena SER y
40 Principales.

Premio del Club Balonmano Indalo.

Premio Candela de Oro, Apoyo y Colaboración con la Asociación Vecinal Nuestra 
Sra. De la Paz y Cáritas Parroquial Santa María de Belén del barrio de Pescadería.

Solidaridad por ASALSIDO.

Medalla de Oro por la Excma. Diputación de Almería.

Premio Bandera de Andalucía, Junta de Andalucía.

Saque de honor en el partido del Equipo Unicaja de Voleibol.

Centro Penitenciario de Almería “El Acebuche” que otorga el Ministerio del Interior. 

Premio Ideal, al esfuerzo de la Asociación Alba.

Premio Meridiana, concedido por el Instituto Andaluz de la Mujer de la Junta de Andalu-
cía.

Reconocimientos



26
MEMORIA DE ACTIVIDADES 2024

Certificados con el Sistema 
de Gestión de Calidad 
(UNE-EN ISO 9001:2015).

Certificado de adecuación a 
las normativas de Protección 
de Datos de Carácter Personal 
y LSSI.

Plan de igualdad.
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REDES INTERNACIONALES REDES ESTATALES

CSEP
Consejo Social

Estatal Penitenciario

Trabajo en Red

Presentación Memoria de Actividades 2023. (Ayto. Almería, UNED, 
Junta de Andalucía y Diputación de Almería)

Firma Declaración de Oviedo
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REDES AUTONÓMICAS Y LOCALES

Centros de 
Salud y Servicios 

Sociales de la 
zona.

Comunidades 
de Aprendizaje:
IES y CEIP a nivel 

provincial.

Institución 
Penitenciaria
“El Acebuche”

Servicios de 
psiquiatría 
públicos y 
privados.
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Gracias a todas las personas, instituciones, entidades y empresas que nos apoyáis:

Patrocinadores
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¿Cómo
puedes
ayudarnos?

www.proyectohombrealmeria.es

Haz tu donativo

Hazte socio

Hazte voluntario

Hazte Colaborador

¿Cómo puedes ayudarnos?



Persona voluntaria o socia con un donativo solidario.

La Caixa: ES51 2100 1812 3702 0007 5185
Unicaja: ES83 2103 5008 4400 3000 4424
Cajamar: ES86 3058 0000 4427 2005 3990

También por BIZUM
Envía tu colaboración

al 00686

¡Síguenos en nuestras redes sociales! Visita nuestra página web

www.proyectohombrealmeria.es

@ProyectoHombreAlmeria

@ProyectoHombre.Almeria

@ph_almeria

@ph_almeria


